DE
PRUNA
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ACTIVOS

RICARDO GUERRERO, CONCEJAL DE LA TERCERA
EDAD INFORMA:

VOLVEMOS A PONER EN MARCHA EL SERVICIO “MAYORES Y
ADULTOS ACTIVOS” ESTE SERVICIO COMPRENDE UNA SERIE
DE ACTIVIDADES CON LAS QUE PRETENDEMOS DINAMIZAR
EL DIA A DIA DE LOS MAYORES Y ADULTOS DE NUESTRO
PUEBLO Y OCUPAR SU TIEMPO LIBRE DE UNA FORMA
DIVERTIDA Y AMENA.

LAS ACTIVIDADES QUE RELIZAREMOS SON LAS SIGUIENTES:

ESTIMULACION DE LA MEMORIA.
TODO TIPO DE MANUALIDADES.
ACTIVIDADES FiSICAS ADAPTADAS.
CLASES DE INFORMATICA.

CLASES PARA APRENDER A MANEJAR EL TELEFONO
MOVIL.

MANEJO DE LOS CAJEROS AUTOMATICOS.
CELEBRACION DE LAS FIESTAS TRADICIONALES.

CINE, CON PELICULAS ELEGIDAS POR LOS USUARIOS.
CUALQUIER ACTIVIDAD DEMANDADA POR LOS
PARTICIPANTES.

EMPEZAREMOS EL DIA 1 DE ABRIL, DE LUNES AVIERNES EN
HORARIO DE MANANA.

PARA INSCRIPCION O MAS INFORMACION PUEDEN
CONTACTAR CON RICARDO EN EL AYUNTAMIENTO.

“NUESTROS MAYOQRES, NUESTRAS RAICES”
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